
17 FEBBRAIO - 01 MARZO 2027
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ISCRIZIONI
fino esaurimento posti

ACCONTO SALDO
€ 1200 a persona
all’atto di iscrizione

entro il
23/01/2027

PANAMA E COSTA RICA
IL CUORE VERDE DELL'AMERICA

CENTRALE

VIAGGIO DI GRUPPO
CON ACCOMPAGNATORE

TERMINI DI PAGAMENTO

€ 4.240
QUOTA DI PARTECIPAZIONE DA

SUPPLEMENTI OBBLIGATORI:
Tasse aeroportuali 570€
SUPPLEMENTI FACOLTATIVI:
Camera singola 730€
Transfer A/R Aeroporto 80€
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Un viaggio emozionante alla
scoperta di Costa Rica e Panama,
due straordinari Paesi dell'America
Centrale dove la natura regna
incontrastata e ogni paesaggio
sorprende per la sua bellezza.
Dalle rigogliose foreste pluviali ai
vulcani, dalle spiagge fino al
celebre Canale di Panama, questo
itinerario conduce attraverso luoghi
ricchi di biodiversità, tradizioni
autentiche e scenari mozzafiato.
Un'esperienza unica tra parchi
naturali, fauna straordinaria, città
vivaci e panorami tropicali, per
vivere il fascino di due destinazioni
che rappresentano il perfetto
incontro tra natura, cultura e relax.

IL VIAGGIO

LA QUOTA
COMPRENDE

LA QUOTA
NON COMPRENDE

Voli intercontinentali in classe economica
Trasferimenti come da programma
Guida locale parlante Italiano
Sistemazione in hotel
Pasti come da programma (bevande
escluse)
Assicurazione medico-bagaglio
Assicurazione annullamento viaggio 170€
Kit Viaggio

Tasse di ingresso nei Parchi Nazionali
(Tortuguero circa 16€)
Mance e facchinaggio
Extra di carattere personale
Bevande
Tutto quanto non indicato nella voce
“La quota comprende”
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ITINERARIO DI VIAGGIO

01

02

03

17/02

18/02

19/02

ITALIA / PANAMA CITY

PANAMA CITY

PANAMA CITY / EMBERÁ / PANAMA CITY

Partenza dall'Italia con volo di linea.
All'arrivo trasferimento in hotel, cena e
pernottamento.
Sistemazione prevista: Best Western Zen o
similare

Prima colazione in hotel.
Visita alle chiuse di Miraflores, per osservare
da vicino il passaggio delle grandi navi nel
Canale di Panama. Pranzo. Fortaleza Walking
Tour: Nel pomeriggio, un'esperienza umana
toccante nel Casco Viejo. Accompagnati da
giovani ex membri delle gang locali,
scopriremo come il turismo ha trasformato il
quartiere.
Un tour autentico, lontano dai percorsi
classici, che racconta storie di redenzione e
cambiamento. Cena e pernottamento.
Sistemazione prevista: Best Western Zen o
similare

Prima colazione in hotel. Partenza per
l'escursione dell'intera giornata alla comunità
Emberá Purú Biakiru La visita inizia presto al
mattino per dirigersi verso il Parco Chagres,
un viaggio di circa un'ora. Una volta arrivati s
i salirà sulle barche dei nostri amici indiani
Emberà, che vi trasporteranno dal Lago
Alajuela al Fiume Chagres. Durante il viaggio
di circa 40 minuti, potrete osservare la
splendida giungla e, con un pò di fortuna,
potrete vedere scimmie, farfalle, aironi e
tartarughe. All'arrivo sarete accolti dalla
comunità e dal capo tribù che vi racconterà
la storia, la ricchezza culturale e le tradizioni.
Gli Emberà sono originari del Darién,
provenienti anche dal Chocó, in Colombia.
Vivono lungo le rive del fiume in piccole
comunità di palafitte con tetti di paglia
chiamate tambos, per contrastare l'umidità
ed evitare inondazioni. 
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04
20/02

PANAMA CITY / SAN JOSÉ
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per l'imbarco sul
volo per San Josè. All'arrivo, trasferimento in aeroporto e sistemazione nelle
camere. Cena libera e pernottamento.
Sistemazione prevista: Radisson o similare

Gli uomini si dedicano alla fabbricazione delle famose piroghe, canoe
realizzate modellando tronchi, utilizzate per navigare anche durante la
stagione secca. Le donne realizzano splendide ceste, piatti e maschere con
fibre vegetali e delicati tessuti. Indossano collane chiamate chaquiras fatte
con vecchie monete d'argento. Successivamente, verrà servito un pranzo
tipico, seguito da uno spettacolo folcloristico con musica e danze
tradizionali. Rientro in hotel, cena e pernottamento.
Sistemazione prevista: Best Western Zen o similare

05

06

07

21/02

22/02

23/02

SAN JOSÉ / POÁS / DOKA / LA PAZ / SAN JOSÉ

SAN JOSÉ / PARCO NAZIONALE DEL TORTUGUERO

TORTUGUERO

Dopo la colazione, risaliremo i pendii della Valle Centrale tra scenografiche
piantagioni di caffè. Un viaggio sensoriale nel mondo del caffè. Visiteremo
una tenuta storica per scoprire i segreti del "Grano d'Oro", dalla raccolta alla
tostatura artigianale. Vulcano Poás & La Paz: Ammireremo la forza
primordiale del cratere del Poás prima di immergerci nei La Paz Waterfall
Gardens. Tra orchidee, colibrì e fragorose cascate, godremo di un pranzo a
buffet tipico immersi nella natura. Rientro in hotel, cena e pernottamento.
Sistemazione prevista: Radisson o similare

Incontro con la guida e trasferimento collettivo per il Parco Nazionale del
Tortuguero. Sosta per la colazione lungo il percorso. Arrivo a Caño Blanco,
proseguimento del viaggio in barca verso il lodge dove è previsto il pranzo.
Sistemazione nelle camere prenotate. Dopo pranzo, nel pomeriggio breve
visita del caratteristico villaggio di Tortuguero dove non esistono auto e le
strade sono semplici sentieri sterrati. Cena e pernottamento presso il lodge.
Sistemazione prevista: Pachira Lodge o similare

Dopo la prima colazione partenza per la passeggiata nel folto della foresta
del Parco attraverso un sentiero facilmente percorribile. Rientro al lodge per
il pranzo. Nel pomeriggio escursione in barca per ammirare la varietà della
fauna e della flora immersi nel dedalo del canali che compongono il Parco
Nazionale del Tortuguero. Cena e pernottamento presso il lodge. L’ordine
delle visite al Tortuguero saranno comunicate in loco; il peso massimo dei
bagagli a bordo delle imbarcazioni non deve superare i 12 kg.
Sistemazione prevista: Pachira Lodge o similare
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09
25/02

ARENAL
Prima colazione in hotel. In mattinata escursione al parco dei ponti sospesi,
uno dei migliori progetti di turismo eco compatibile del Costa Rica. Le
passerelle aeree poste in mezzo alla esuberante foresta primaria offrono un
impareggiabile possibilità di ammirare la flora e la fauna locali. Pranzo. Visita
al villaggio di La Fortuna. Conosciuta anche come Villa Fortuna, si trova nella
valle del vulcano Arenal, sulle rive del Río Burio. Questo è il paese più vicino
al vulcano la cui particolarità è che il vulcano è visibile da qualsiasi punto del
paese. Un luogo dove si possono trovare molti ristoranti e negozi di
souvenir. Rientro in hotel, nel tardo pomeriggio partenza per l'escursione
alle terme Ecotermales Hot Springs; un accogliente complesso termale
formato da quattro piscine che variano di temperatura e la piscina principale
ha una bella cascata. Cena a buffet. Al termine trasferimento di rientro in
hotel. Pernottamento.
Sistemazione prevista: Lavas Tacotal o similare

10

11

12

13

26/02

27/02

28/02

01/03

ARENAL / RISERVA NAZIONALE DI MONTEVERDE

MONTEVERDE

MONTEVERDE / SAN JOSÉ / ITALIA

 ITALIA

Prima colazione. Partenza per Monteverde. Il trasferimento sarà effettuato
parte in bus e parte in barca attraverso il lago Arenal. Pranzo. Arrivo e
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.
Sistemazione prevista: Monteverde Country Lodge o similare

Dopo la prima colazione partenza per la visita della riserva biologica di
Monteverde; fondata circa 40 anni fa da un piccolo gruppo di quaccheri
attenti alla conservazione che cercavano un posto tranquillo in cui vivere. La
sua riserva di foresta pluviale è uno dei santuari della fauna selvatica più
straordinari dei tropici. Questa foresta pluviale ad alta quota offre migliaia di
sentieri con eccellenti opportunità per il birdwatching. Lo splendente
Quetzal viene spesso avvistato qui (soprattutto da gennaio a luglio). Pranzo.
Pomeriggio a disposizione per attività individuali. Cena e pernottamento in
hotel.
Sistemazione prevista: Monteverde Country Lodge o similare

Prima colazione in hotel. In tempo utile trasferimento in aeroporto e volo di
rientro in Italia.

Arrivo in Italia e termine dei nostri servizi.

08
24/02

TORTUGUERO / ARENAL
Prima colazione. Trasferimento per Caño Blanco. Arrivo e proseguimento
del viaggio in bus verso la zona di San Carlos. Sosta lungo il percorso per il
pranzo in ristorante. San Carlos è l’area dove si trova il famoso vulcano
Arenal, il più alto del Centro America tuttʼora in attività. La regione di Arenal
è famosa per le piantagioni di frutta e caffè, per i paesaggi sempreverdi e
per le calde sorgenti termali. Arrivo in hotel, cena e pernottamento.
Sistemazione prevista: Lavas Tacotal o similare
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VOLO DA A PARTENZA ARRIVO

IB 668 LIN MAD 17/02/27 07:55 17/02/27 10:20

IB 257 MAD PTY 17/02/27 12:00 17/02/27 17:05

AV 0059 PTY BOG 20/02/27 10:05 20/02/27 11:45

AV 0698 BOG SJO 20/02/27 15:00 20/02/27 16:20

IB 244 SJO MAD 28/02/27 17:25 01/03/27 10:15

IB 665 MAD LIN 01/03/27 17:30 01/03/27 19:40

DOCUMENTI PARTENZE PREVISTE:
Passaporto valido Partenze bus navetta per aeroporto:

Cremona, Casalbuttano, Soncino,
Fontanella (eventuali carichi lungo il
percorso da valutare in base a numero e
provenienza iscritti) 

PIANO VOLI PRELIMINARE
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PENALI DI ANNULLAMENTO
In caso di rinuncia alla partecipazione al viaggio da parte del singolo partecipante, prima della partenza,
saranno applicate le seguenti penali di annullamento, determinate in base ai costi organizzativi già
sostenuti, come previsto dall’art. 41 del D.Lgs. 79/2011 (Codice del Turismo):

Alle suddette penali potranno aggiungersi gli eventuali costi relativi a servizi già acquistati e non
rimborsabili al momento dell’annullamento, quali, a titolo esemplificativo, biglietteria aerea, ferroviaria,
marittima o soggiorni alberghieri soggetti a pagamento anticipato e non recuperabile, secondo le
condizioni applicate dai singoli fornitori.

Il riferimento è sempre ai giorni di calendario.

La quota di iscrizione versata all’atto della prenotazione, se prevista, costituisce costo fisso di gestione
pratica e non è rimborsabile in caso di recesso del partecipante.

Si consiglia vivamente la stipula di una polizza assicurativa annullamento, a tutela del partecipante in
caso di impedimenti personali sopravvenuti.

Fino a 45 giorni prima della partenza

Da 44 a 30 giorni prima della partenza

Da 29 a 14 giorni prima della partenza

Da 13 a 4 giorni prima della partenza

Da 3 giorni prima della partenza o in caso di mancata
presentazione

della quota di partecipazione

della quota di partecipazione

della quota di partecipazione

della quota di partecipazione

della quota di partecipazione

15%
35%
50%
75%
100%
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